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JUGENDUMFRAGE:
SACHSENS JUGEND DENKT NACHHALTIG

POLITISCHE ZUSAMMENFASSUNG

Das Interesse an Umwelt- und Klimathemen junger Menschen wird oft als gering
dargestellt. In einer Umfrage hat das Meinungsforschungsinstitut INSA gefragt, was die
Jugend in Sachsen wirklich denkt. Das Ergebnis zeigt: Junge Menschen interessieren und
sorgen sich um die Klimakrise. Vor allem begreifen sie Klimaschutz als
Querschnittsaufgabe, nicht als Spezialinteresse der bundnisgrinen Partei.

Eine klare Mehrheit der Jugendlichen in Sachsen ist bereit, sich klimafreundlicher zu
verhalten. Besonders hohe Zustimmung gibt es fuir Mafdnahmen, die klimafreundliches
Verhalten einfacher und erschwinglicher machen. Allerdings schatzen die jungen
Menschen die Bereitschaft zum Klimaschutz bei der restlichen Bevolkerung deutlich
geringer ein. Das bedeutet: Die Mehrheiten fiir Klimaschutz sind da. Aber nachhaltiges
Verhalten muss fur Verbraucherinnen und Verbraucher einfacher und gunstiger werden.
Insbesondere der europaische Binnenmarkt kann einen wichtigen Beitrag leisten
nachhaltige Produkte zur Norm zu machen.

Jugendliche sehen Klimapolitik als Hebel fiir mehr geopolitische Unabhangigkeit und
wirtschaftliche Verantwortung. Sie unterstitzen den Ausbau der erneuerbaren Energie,
weil dieser Deutschland unabhangiger vom Ausland macht und fordern mehr
Verantwortung der Hersteller fur die Lebensdauer der Produkte.

Junge Menschen in Sachsen haben beim Klimaschutz eine hohe Erwartungshaltung
gegenuber der EU und der Wirtschaft. Fur junge Menschen ist die EU die wichtigste
Akteurin beim Klimaschutz. Sie muss deshalb Green Deal umsetzen, ambitionierte
Klimaziele festlegen und international Verantwortung fur den Klimaschutz tbernehmen.

Die Ergebnisse basieren auf einer Befragung von Jugendlichen im Alter von 14 bis 19 Jahren aus Sachsen (n=300), die
vom 19. bis 29. September 2025 von INSA Consulere digital durchgefiihrt wurde. Zum Vergleich wurden zusatzlich
Daten von Erwachsenen ab 18 Jahren aus Sachsen erhoben, die zwischen dem 16. und 24. September 2025 befragt
wurden (n=1000).
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DIE WICHTIGSTEN ERGEBNISSE AUF EINEN BLICK

Die Befragung von Jugendlichen aus Sachsen im Alter von 14 bis 19 Jahren, die im

September 2025 von dem Meinungsforschungsinstitut INSA durchgefihrt wurde, zeigt:

e 61 Prozent haben ein hohes Interesse an Klima- und Umweltthemen. Zwei Drittel
rechnen damit, Folgen des Klimawandels im Laufe des Lebens zu spuren.

e 60 Prozent sind bereit, im eigenen Leben starker auf Klima- und Umweltschutz zu
achten, iber den Rest der Bevolkerung glauben das jedoch nur 45 Prozent.

e /9 Prozent wollen, dass Hersteller von Konsumgutern wie Elektrogeraten
nachhaltigere Produkte anbieten. Keine Mehrheit hat eine hohere Mehrwertsteuer
auf Fleisch (35 Prozent) oder der Ausbau von E-Ladesaulen (45 Prozent).

¢ 43 Prozent finden, dass die sachsische Politik zu wenig fur den Klimaschutz tut, 24
Prozent meinen, sie tue zu viel. Der Europaische Union wird eine besonders hohe
Verantwortung fur den Klimaschutz zugeschrieben.

Junge Menschen in Sachsen teilen sich in
Optimisten und Pessimisten

Die befragten Jugendlichen (14-19 Jahre)
blicken optimistischer in die Zukunft, als
dies die erwachsenen Sachsen tun: 39
Prozent der Jugendlichen sind optimistisch,
wohingegen dies in der Gesamtbevolkerung
nur 20 Prozent sind. Insbesondere
mannliche Jugendliche blicken optimistisch
oder eher optimistisch in die Zukunft. 37
Prozent der befragten Jugendlichen sind
pessimistisch eingestellt.

Betroffenheit junger Menschen von der
Klimakrise

Die deutliche Mehrheit (64 Prozent) der
befragten Jugendlichen ist Uberzeugt, dass
sie die Folgen des Klimawandels innerhalb
ihrer eigenen Lebenszeit eher (48 Prozent)
oder sogar sehr stark (16 Prozent) betreffen
werden (Abb. 1). Bei den erwachsenen
Umfrageteilnehmenden sind dies nur 44
Prozent.

Die Ergebnisse basieren auf einer Befragung von
Jugendlichen im Alter von 14 bis 19 Jahren aus
Sachsen (n=300), die vom 19. bis 29. September
2025 von INSA Consulere digital durchgefiihrt wurde.
Zum Vergleich wurden zusétzlich Daten von
Erwachsenen ab 18 Jahren aus Sachsen erhoben, die
zwischen dem 16. und 24. September 2025 befragt
wurden (n=1000). Bei der Bevélkerungsbefragung
betragt die statistische Fehlertoleranz +3,1% bei 95%
Konfidenzniveau. Bei der Jugendbefragung betréagt
die statistische Fehlertoleranz +5,7% bei 95%
Konfidenzniveau.

Abbildung 1: Wie stark oder schwach werden
die Folgen des Klimawandels Sie innerhalb
Ihrer eigenen Lebenszeit Ihrer Meinung nach
betreffen?
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Fehlende Werte zu 100%: weil} nicht/keine Angabe
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Jugendliche interessieren sich fir Umwelt
und Klima, aber andere Themen sind

wichtiger

Jugendliche |n.Sachsen zeigen ein grofRes Abbildung 2: Wie hoch oder gering ist Ihr
Interesse an Klima- und Umweltthemen (61 Interesse an Umwelt- und Klimaschutz-
Prozent) (Abb.2). In ihrem personlichen Themen?
Wohnumfeld sind ihnen sauberes 7

61
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Trinkwasser (92  Prozent), sowie die
Verfugbarkeit gesunder Lebensmittel (91

50

40
Prozent) sehr wichtig. Allerdings sind die 20 b
drei Top-Themen fur eine gute Zukunft 20
Deutschlands Sicherheit und Frieden (47 ©
Prozent), gute Bildung (35 Prozent) und ’ sehv/eherhoch  sef/eher gering

Fehlende Werte zu 100%: wei3 nicht/keine Angabe

Soziale Gerechtigkeit (28 Prozent) sowie
langfristig sichere Arbeitsplatze und eine
erfolgreiche Wirtschaft (jeweils 27 Prozent).

Nachhaltiges Verhalten muss einfacher und giinstiger werden

Forderungen nach einer giinstigeren Nutzung und Ausbau des OPNV (77 Prozent), sowie
Produktdesign fur eine langere Lebensdauer (79 Prozent) stimmen die Jugendlichen zu.
Egal, ob sie sich politisch links oder rechts verorten - die meisten Jugendlichen (78 bzw.
/2 Prozent) finden, umweltfreundliche Kleidung und Lebensmittel sollten gunstiger
sein, damit mehr Menschen ihr Konsumverhalten andern konnen.

Jugendliche in allen politischen Lagern unterstitzen mehrheitlich klimapolitische
Ansatze, die der Energieunabhangigkeit Deutschlands, der Modernisierung der
Wirtschaft, dem Gesundheitsschutz der Menschen sowie niedrigeren Energiekosten
dienen. Allerdings ist die Zustimmung der Jugendlichen geringer als in der sachsischen
Gesamtbevolkerung. Zudem geht die Zustimmung fur derartige Narrative fur Klima- und
Umweltschutz zuriick, je weiter rechts sich Jugendliche politisch einordnen (Rickgang
von /7 auf 46 Prozent).

Jugendliche bereit fiir Umwelt- und Klimaschutz
Jugendliche in Sachsen geben ihre Bereitschaft, im eigenen Leben mehr auf Umwelt-
und Klimaschutz Rucksicht zu nehmen als hoch an (60 Prozent) (Abb.3).

Allerdings glaubt nur die Halfte der Jugendlichen (45 Prozent), dass auch ihre
Mitmenschen in Deutschland bereit sind, ihr Leben starker an den Umwelt- Klimaschutz
anzupassen. Auch das Interesse an Umwelt- und Klimaschutz ist hoch - sowohl bei
Jugendlichen als auch bei Erwachsenen (jeweils 61 Prozent).
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Mafhahmen zum Klimaschutz stofen auf

. Abbildung 3: Wie hoch oder gering
hohe Akzeptanz bei jungen Menschen

schitzen Sie lhre Bereitschaft ein, in lhrem

Die Jugendlichen beflrworten eine Reihe von eigenen Leben mehr auf Umwelt- und
Nachhaltigkeitsmafdnahmen. Insbesondere ein Klimaschutz Riicksicht zu nehmen?
Verbot der Abholzung des Regenwalds fur | e -

Genussmittel, sowie Vorgaben fur
Elektrogerate, damit diese nicht so schnell
kaputt gehen, sind bei Jugendlichen sehr
beliebt. Auch eine verpflichtende Reparatur
von Handys, Tablets und anderen Geraten
durch den Hersteller, sowie ein besserer sehr/eher hoch sehr/eher gering
Schutz von Tieren in der Landwirtschaft sind Fehlende Werte zu 100%: weil nichi/keine Angabe

ihnen sehr wichtig .
Insbesondere Mafinahmen, die nachhaltigen Konsum vereinfachen und gunstiger

machen sind beliebt (u.a. Ausbau von sauberen Energien, Strafen fur Firmen, die die
Umwelt zerstoren® und ,verpflichtende Reparatur von Handys, Tablets und anderen
Geraten durch den Hersteller®). Etwas weniger Zustimmung erfahren MaRnahmen zur
Forderung der E-Mobilitat (50 Prozent), sowie zum Verbot von Privatjets (56 Prozent).
Die Anhebung der Mehrwertsteuer von Fleisch auf 19 Prozent, lehnen 52 Prozent der
Jugendlichen ab.

Jugendliche sehen die Politik in der Pflicht zum Klimaschutz

Die relative Mehrheit der Jugendlichen (43 Prozent) ist der Ansicht, dass die sachsische
Politik eher (31 Prozent) oder deutlich zu wenig (12 Prozent) fur den Umwelt- und
Klimaschutz unternimmt.

Sowohl die Gesamtbevolkerung, als auch die Jugendlichen in Sachsen beurteilen die
Verantwortung fir die Klimakrise von Kommunen, Wirtschaft, Landesregierungen,
Bundesregierung, “Superreichen” und der EU als hoch. Unter den Jugendlichen liegen
die Werte zwischen 51 Prozent (Kommunen) und 70 Prozent (Wirtschaft und Industrie).

Ausfiihrliche Ergebnisse: https://www.annacavazzini.eu/jugendumfrage-sachsen-2025/
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